
IL MATERDEI
Aprile, 2025 www.istitutomaterdei.it Giornalino scolastico

Page1

Per chi ha
ancora voce

A te che sei esempio vivo
A te che sei d'ispirazione 
A te che non serve presentazione.
A te Fabio è dedicata quest'opera 
fatta da mani inesperte che scrivono
in speranza di cambiamento.
Senza età, provenienza o professione 
a te spetta ricevere questo onore.
Che il tuo silenzio da ora in poi
sia il grido più forte.

In onore di  Fabio Postiglione per la sua
meravigliosa carriera giornalistica e fonte d
ispirazione del nostro giornalino scolastico

Dott.ssa Erika Cammarota

Pasqua è un tempo di rinascita e di nuovi inizi. Come il
seme che deve restare sotto terra prima di germogliare,
anche nella vita ci sono momenti difficili che
precedono tempi migliori. Nei corridoi della nostra
scuola, nelle aule, durante le attività, vedo talenti
straordinari in ciascuno di voi. A volte questi talenti
sono nascosti, come tesori da scoprire. La vita non è
sempre facile, ma è proprio nelle difficoltà che
possiamo trovare la nostra vera forza. La storia di Gesù
ci insegna proprio questo. Lui ha conosciuto la
sofferenza, il rifiuto, l'abbandono. Ha portato una
croce pesante, è caduto, ma si è sempre rialzato. E dopo
il buio del Venerdì Santo, è arrivata la luce della
Risurrezione. Questa è la promessa della Pasqua: dopo
ogni notte, arriva sempre l'alba.
La nostra scuola vuole essere un posto dove sentirvi al
sicuro. Un luogo dove potete essere voi stessi, senza
paura. Qui ci sono persone pronte ad ascoltarvi e ad
aiutarvi a scoprire i vostri talenti.

Non importa da dove venite o cosa avete vissuto
finora. Ciò che conta è dove potete arrivare. E noi
siamo qui per camminare insieme a voi, proprio come
Gesù cammina accanto a ciascuno di noi, anche
quando non ce ne accorgiamo. In questa Pasqua,
prendetevi un momento per guardare quanto avete
già superato. Ogni piccolo passo avanti è una vittoria.
E ricordate: il vostro valore non dipende da ciò che
avete o dai voti che prendete. Voi siete preziosi agli
occhi di Dio, sempre. La speranza cristiana non è solo
una bella parola. È la certezza che l'amore è più forte
di ogni difficoltà. È la fiducia che, con l'aiuto di Dio e
delle persone che vi vogliono bene, potete costruire
un futuro migliore.
Buona Pasqua a tutti voi. Che la luce del Cristo Risorto
illumini il vostro cammino e porti pace nei vostri
cuori.

Pasqua:tempo di rinascita e di nuovi inizi
Di Suor Simona Biondin - Direttrice Istituto Mater Dei
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L'Istituto Materdei di Casoria,
situato nel cuore del Madrinato
San Placido delle Suore Figlie della
Carità di San Vincenzo de' Paoli,
ha appena aperto le iscrizioni per i
suoi corsi professionali. L'offerta
formativa, rivolta ai ragazzi che
desiderano intraprendere una
carriera nel settore alimentare o
del benessere, comprende una
serie di percorsi pratici e
altamente qualificanti
Corsi Professionali Offerti:

Operatore del Benessere
Questo corso si concentra
sull’acconciatura e sul
benessere, preparando i
partecipanti a diventare
esperti nel trattamento
dei capelli e nella cura
estetica. Un’opportunità
per chi è interessato a
sviluppare una carriera
nel mondo della bellezza,
in grado di rispondere alle
esigenze di un settore
sempre più in espansione.

Operatore delle Produzioni
Alimentari
Un corso versatile che forma figure
professionali capaci di lavorare nei
settori della pasticceria, della
panificazione, della pastificazione
e della pizzeria. Gli studenti
acquisiranno competenze pratiche
fondamentali per lavorare in vari
ambienti culinari, con una
formazione che unisce teoria e
pratica direttamente in
laboratorio.

Percorsi formativi per entrare subito nel
mondo del lavoro

Aperte le iscrizioni per i corsi professionali
all'Istituto Materdei di Casoria
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Dai Banchi al Futuro: Il
Nostro Sogno Prende Forma

Siamo emozionati nello scrivere il nostro
primo articolo di giornale raccontando la
realtà della nostra scuola. Il giorno 23 ottobre
è iniziata una nuova avventura , con nuovi
amici e professori. Grazie a questa scuola
stiamo imparando molte cose e ci auguriamo
che questi quattro anni non passino mai.

Tra Farina e Forbici:
Costruiamo il Nostro Futuro

La nostra scuola è formata da due
indirizzi formativi. Il primo è Operatore
delle Produzioni Alimentari. Abbiamo un
laboratorio in cui impariamo tante cose
nuove grazie ai professori Sannino e Pizio.
Il laboratorio è dotato di molti
macchinari, per esempio: abbattitore,
planetaria, impastatrice. Ci sono due tipi
di forno (statico e a ritorno). C'è anche la
dispensa, un grande spazio che contiene
farina, zucchero, sale, cacao, amido di
mais, pomodoro, olio. 

L'altro indirizzo è Operatore del
Benessere-Acconciatura. Abbiamo un
laboratorio in cui impariamo molte
tecniche grazie alla professoressa Artese.
Il laboratorio è attrezzato con spazzole di
vari tipi, asciugacapelli, pettini, lacca,
cere, piastre... Ogni ragazzo/a ha la
propria postazione con una testina di
parrucchiere per esercitarsi. Vogliamo
diplomarci e aprire la nostra attività.
Venite anche voi a imparare con
professori fantastici!

Dalla cucina al salone, impariamo un mestiere per realizzare i nostri sogni
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Consigliamo il corso di
Operatore delle Produzioni
Alimentari perché offre
un'opportunità che poche
scuole danno: entrare fin da
subito nel mondo del lavoro.
Non è solo una scuola, ma un
istituto professionale che aiuta
anche chi ha avuto difficoltà a
concludere gli studi nei tempi
giusti.

I professori sono bravissimi,
con grandi competenze, e
rendono le lezioni interessanti e
divertenti… perché diciamolo,
senza un po’ di divertimento,
chi avrebbe voglia di venire a
scuola? 

Siamo Ilaria D'Onofrio e Sara Riccardi, allieve
dell'Istituto Materdei. Oltre alle materie
professionalizzanti, seguiamo anche materie
teoriche come italiano, matematica, storia,
geografia, economia, diritto, inglese,
informatica e arte,scienze.

Queste discipline ci aiutano a sviluppare una
solida cultura generale, fondamentale per il
nostro futuro lavorativo.

Produzioni alimentari 
APPROFONDIMENTO:

Durante le lezioni
impariamo a fare i dolci, la
pizza, il pane e anche la
pasta Impariamo come
usare tutte le attrezzature
e come conservare gli
alimenti. In fine anche a
pulire dopo che abbiamo
“colorato tutto di bianco”.

Perché consigliamo il corso di
Produzioni Alimentari
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Siamo Flavio Calabrese e Sarah D'Aniello,
allievi dell'Istituto Materdei, e consigliamo il
corso di Operatore del Benessere perché ci
permette di entrare subito nel mondo del
lavoro, in un settore in crescita come
l’acconciatura.

 I nostri professori sono molto preparati e
rendono le lezioni interessanti e divertenti,
perché se non ci fosse un po' di
divertimento, chi vorrebbe andare a scuola?

Operatore del benessere
APPROFONDIMENTO:

Perché consigliamo il corso di
Operatore del Benessere
Acconciatura

È il corso ideale per chi ama
il mondo dei capelli e vuole
trasformare la passione in
una professione. Si impara
tanto, sia in laboratorio che
in aula, grazie a docenti
preparati e disponibili.

È un percorso pratico, utile
e adatto anche a chi ha
bisogno di una seconda
possibilità. E poi… imparare
divertendosi è tutta
un’altra storia!

IL MATERDEI
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Impresa Formativa Simulata:
la nostra azienda per un giorno

Articolo di Luca B. e Martina R.
Ci siamo! Sta per arrivare l’evento che
aspettavamo da settimane: l’Impresa
Formativa Simulata (IFS)! Noi del corso di
Produzioni Alimentari siamo emozionati
e un po’ agitati, perché per un giorno
intero dovremo gestire un’attività vera e
propria. Sì, avete capito bene! Saremo
pizzaioli, panettieri, pasticceri e cuochi
per davvero, servendo clienti e mettendo
in pratica tutto quello che abbiamo
imparato a scuola.

IFS: Il nostro primo passo nel
mondo del lavoro!

Ogni gruppo ha creato la propria attività,
scegliendo un nome, un logo e una
specialità. C’è chi si concentra sulla pizza,
chi sui dolci, chi sulla rosticceria...
insomma, avremo un menù da veri
professionisti! Non sarà solo una prova
pratica, ma anche una sfida a lavorare in
squadra, gestire il tempo e soprattutto a
mantenere la calma (speriamo di non fare
troppi disastri!).
Non vediamo l’ora di metterci alla prova e
di vedere le reazioni di chi assaggerà le
nostre creazioni. Incrociamo le dita e
speriamo che tutto vada alla grande!

 Un giorno da veri professionisti del cibo!
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Impresa Formativa Simulata:
acconciatori per un giorno

Articolo di Luca B. e Martina R.
Ci siamo quasi! Anche per noi del corso di
Operatore del Benessere – Acconciatura è
arrivato il momento tanto atteso:
l’Impresa Formativa Simulata (IFS)! Per
un giorno intero, metteremo in scena il
nostro salone di bellezza, proprio come se
fossimo già nel mondo del lavoro.
 Tagli, pieghe, acconciature e
consulenze… tutto sarà organizzato da
noi, dalla gestione dei clienti alla cura dei
dettagli. Sembra una sfida, ed è proprio
questo che ci entusiasma!

IFS: quando scuola e passione
si incontrano

Abbiamo creato il nostro "salone"
partendo da zero: nome, logo, stile,
servizi offerti. Ognuno ha messo qualcosa
di sé nel progetto, ed è stato bello
collaborare come un vero team.
 Non sarà solo una prova tecnica, ma
anche un’occasione per dimostrare
quanto siamo cresciuti, dentro e fuori dal
laboratorio.
 Certo, l’agitazione non manca (e
speriamo che la lacca tenga fino alla
fine!), ma non vediamo l’ora di mostrarvi
quello che sappiamo fare.

Un giorno da veri professionisti della bellezza!
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La cuteLa cute

Un viaggio tra scienza e bellezza per conoscereUn viaggio tra scienza e bellezza per conoscere
meglio i nostri capellimeglio i nostri capelli

Conoscere per prendersi cura: un tuffo tra scienza e
bellezza
Articolo scritto da: Crispino Dalila e Beneventano
Francesca – Classe 1A

A scuola abbiamo studiato la struttura del capello con il p
rofessore di Scienze e la professoressa di Acconciatura.
L’argomento ci è piaciuto molto, tanto da volerlo
approfondire.
Il capello è composto da tre parti principali:

la cuticola, lo strato più esterno, che lo protegge dagli
agenti esterni e da trattamenti aggressivi;
la corteccia, lo strato intermedio, coinvolto nella
colorazione e formato da cheratina;
il midollo, al centro, con funzione protettiva contro il
freddo.

 

La cute è l’organo più esteso del corpo umano e fa parte
dell’apparato tegumentario, insieme a peli, ghiandole e
unghie.
 È un importante indicatore di salute e può rivelare
emozioni come ansia o imbarazzo, attraverso rossori o
sudorazione.
Ogni pelle è diversa: può cambiare per colore, spessore,
consistenza e dipende da fattori genetici, etnici e dallo
stile di vita.
 Copre da 1,5 a 2 metri quadrati e rappresenta circa il 15%
del peso corporeo. Il suo spessore varia: fino a 4 mm nella
nuca e meno di 0,5 mm in altre zone.
 Il colore è determinato dalla melanina, il pigmento che dà
tono e protezione alla pelle.

LA STRUTTURA
DEL CAPELLO
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Permettete un momento poetico?Permettete un momento poetico?

Articolo di Giuseppe Sarracino
Socrate nacque ad Atene tra il 470 e il 469 a.C. in una
famiglia aristocratica. Non esercitava una professione,
ma partecipava attivamente alla vita politica come
membro del consiglio dei Cinquecento. Era noto per la
sua passione nel diffondere la cultura e attirava giovani
che seguivano le sue lezioni. Questo comportamento lo
portò a essere accusato di corrompere i giovani e di
ateismo, accuse che nascondevano il suo ruolo
scomodo nella società ateniese.
Condannato a morte, Socrate si difese senza l'aiuto di
avvocati, come raccontato nell'Apologia di Platone.
Nella sua difesa, affermò di credere in un "dàimon", una
creatura minore delle divinità, per rispondere
all'accusa di ateismo.

 

Socrate non cercava di fornire risposte, ma voleva guidare
gli altri alla verità attraverso un esame critico delle
proprie convinzioni. Credeva che il male fosse frutto
dell'ignoranza, e che chi conosceva il bene avrebbe agito
di conseguenza. Da questa riflessione nasce il celebre
motto: "Sapere di non sapere", che sottolinea
l'importanza di riconoscere l'ignoranza come punto di
partenza per la conoscenza.
Il metodo socratico, noto come maieutica, consisteva nel
far emergere la verità attraverso il dialogo, in cui Socrate
non imponeva risposte, ma stimolava il discepolo a
scoprire la verità da solo, guidandolo con domande
mirate.

L’essenza della tristezza
All’ombra d’un cipresso mi sento
annegare nei miei pensieri,
e più il tempo passa, più le riflessioni
diventano profonde e complesse.
Poi, tutto d’un tratto, mi interrompo
e non riesco più a proseguire.
Ma, tempo dopo, quei pensieri tornano
in modo del tutto automatico,
e in quel momento mi sento
reimmerso in quell’abisso di pensieri.

Francesco Pio Esposito

LA STORIA DI
SOCRATE
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Rapporto del fumo e giovani:

L’abitudine al fumo (tabagismo)
rappresenta in tutto il mondo uno dei più
grandi problemi di sanità pubblica ed è
uno dei maggiori fattori di rischio per lo
sviluppo di patologie neoplastiche,
cardiovascolari e respiratorie. Secondo i
dati dell’Organizzazione Mondiale della
Sanità, entro il 2030 il fumo potrebbe
causare 8 milioni di decessi l’anno.
Per i giovani di oggi fumare non vuol dire
più solamente accendersi una sigaretta: i
prodotti contenenti nicotina sono
moltissimi e molto attraenti. La sigaretta
elettronica, per i ragazzi, sembra essere
l’alternativa più gettonata alle sigarette
tradizionali.

Nonostante la legge non vieti l’uso delle
sigarette elettroniche in locali pubblici,
rimane la possibilità per gli esercenti o
per i gestori di sale e ristoranti, così
come per le aziende, di dare indicazioni
sulla possibilità o meno di “svapare” in
pubblico. Tuttavia, a causa del loro
impatto più discreto sulle altre persone –
quantomeno da un punto di vista
olfattivo – spesso vengono usate anche
in luoghi chiusi e pubblici dove ne è
vietato l’uso, come alcuni mezzi pubblici
o biblioteche frequentate da giovani.

Purtroppo, l’attenzione da parte della
popolazione sui possibili rischi legati a
questi nuovi dispositivi è ancora bassa,
rispetto invece alle sigarette normali. Gli
studi, infatti, sono ancora pochi e a volte
poco chiari, a causa del periodo di tempo
troppo limitato in cui questi prodotti
hanno iniziato a essere utilizzati, e
quindi studiati. Noi pensiamoche il fumo
faccia molto male e che i giovani di oggi
dovrebbero smettere subito.

di Ciro Borrelli e Mattia Sasso



 APRILE 2025 www.istitutomaterdei.it  Mater Dei

Page 13

Pagina speciale segni zodiacali

IL MATERDEI
Giornalino scolastico

Ariete energico, impulsivo e intraprendente (attenti al lupo!). Nasce tra il 21 marzo e il 19 aprile, è un segno di fuoco.
Mese frenetico per l’Ariete, si ricorderà di mantenere la calma?
 
Toro stabile e affidabile (così si dice). Nasce tra il 20 aprile e il 20 maggio, appartiene all’elemento terra (ma ne siamo
proprio sicuri?). È un ottimo momento per costruire basi solide ma se proprio vi va a genio!
 
Gemelli sono curiosi, comunicativi e adattabili tipo Modello IKEA. Nati tra il 21 maggio e il 20 giugno, sono un segno
d’aria (occhio a chiudere le finestre!). I numeri fortunati sono 5, 7, 14, 23 e 32. Per i Gemelli questo è un periodo di
grande energia mentale e voglia di esplorare nuove idee come i boy scout. In amore bisogna essere chiari (meglio se ve
lo scrivete), sul lavoro meglio essere pronti ad adattarsi e cambiare strategia se necessario.
 
Cancro emotivo, intuitivo e molto legato alla famiglia (un bonaccione in pratica!). Nasce tra il 21 giugno e il 22 luglio,
appartiene all’elemento acqua, infatti d’inverno è spaesato. In questo periodo potrebbe sentirsi particolarmente
sensibile e riflessivo (ricordiamoci che è molto permaloso).
 
Leone generoso, carismatico, sicuro di sé, ottimista e ambizioso (a giorni alterni). Nasce tra il 23 luglio e il 22 agosto. Il
Leone in questo periodo è pieno di energia e carisma (che pazienza!). In
amore c’è complicità, ma attenzione a non essere impulsivi. I numeri fortunati sono 1, 3, 10 e 19. Ma in queste giornate
occhio allo stress!
 
Vergine precisa, empatica e organizzata (disordinati, state lontano). Nasce tra il 23 agosto e il 22 settembre. I numeri
fortunati sono 5, 14, 23, 32 e 41 (in ordine crescente). È il momento giusto per migliorare sé stessi e dedicarsi
all’organizzazione della propria vita, evitando di essere troppo critici (saranno già in crisi ora!).
 
Bilancia equilibrata, diplomatica e giusta (a volte). Nasce tra il 23 settembre e il 22 ottobre, è un segno d’aria (speriamo
non diventi un uragano). La Bilancia cerca armonia e stabilità nelle relazioni e può risolvere conflitti sul lavoro grazie
alla sua diplomazia ma attenti, potrebbe impazzire.
 
Scorpione intenso e passionale (anche troppo). Nasce tra il 23 ottobre e il 22 novembre. I numeri fortunati sono 8, 11, 18
e 22 ma neanche lui ci crede. È un periodo di introspezione (finalmente) e cambiamenti (ancora?), utile per fare
chiarezza (si spera).
 
Sagittario avventuroso, ottimista e curioso. Nasce tra il 22 novembre e il 21 dicembre, è un segno di fuoco (pronti con
l’estintore!). Entusiasmo e nuove opportunità sono dietro l’angolo (ma è fermo alla rotonda), è importante fermarsi a
riflettere prima di agire (lo capirà?).
 
Capricorno determinato (sempre), disciplinato (occasionalmente) e ambizioso (a periodi). Nasce tra il 22 dicembre e il
20 gennaio. È un periodo di grandi risultati (positivi o negativi?), bisogna
trovare il giusto equilibrio.
 
Acquario originale, indipendente e innovativo (nuovo supereroe). Nasce tra il 20 gennaio e il 18 febbraio. I numeri
fortunati sono 4, 7, 11, 22 e 33. Per l’Acquario questo è un periodo di grande creatività e voglia di cambiamento (il perché
non è ancora chiaro).
 
Pesci sensibili, empatici e creativi. Nascono tra il 19 febbraio e il 20 marzo, appartengono ai segni d’acqua (vietata la
pesca). I numeri fortunati 3, 7, 12, 16 e 2 (evitate la bassa marea in queste date).
Potrebbero sentirsi più emotivi e riflessivi: è il momento di prendersi una pausa (magari anche due) e concentrarsi su
progetti creativi.



Un Sguardo alla
Moda: Le Mie
Illustrazioni

Sono felice di condividere con voi due delle
mie illustrazioni di moda, in cui cerco di
catturare l'eleganza e la vitalità che ogni
creazione porta con sé. Ogni disegno è un
piccolo viaggio nel mondo della moda, dove
la fantasia si fonde con la realtà. Spero che
vi piaccia esplorare queste immagini tanto
quanto è stato per me creare.

 APRILE 2025 www.istitutomaterdei.it MODA

Di Rosaria Cinquegrana

Page 14

IL MATERDEI
Giornalino scolastico



 APRILE 2025 www.istitutomaterdei.it CORSI

IL MATERDEI
Giornalino scolastico

Page 15



 APRILE 2025 www.istitutomaterdei.it CONTATTI

IL MATERDEI
Giornalino scolastico

Page 16


